od 04.11.2024 = do 08.11.2024

Pondéli 4.11.2024

pfesnidav.  zrnokostka, pomazanka z cottage syru, mandarinka, miéko (A: 01,07)

polévka ze zeleného hrachu s krutony (A: 01)
obéd bramborové 8iSky s makem a povidly, ovocny salat, voda s citrénem (A: 01,07)
svacdina chléb kvasovy, pomazanka z uzeného lososa, kedlubna, ¢aj (A: 01,04,07)

Utery 5.11.2024

presnidav. rohlik s bylinkovym maslem, jablko, caro (A: 01,07)

polévka pestra zeleninova (A: 09)
obéd segedinsky gulas, knedlik, ovocny napoj (A: 01,03,07,10)
svacina chléb, pomazanka Spenatova, fedkev, ¢aj (A: 01,07)

Streda 6.11.2024

pfesnidav.  chia jogurt, banan, corn flakes, bylinkovy ¢aj (A: 01,07)

polévka hovézi vyvar s nudlemi a zeleninou (A: 01,09)
obéd francouzské brambory, Sopsky salat, dzus (A: 03,07)
svacdina chléb kralovsky, pomazanka fazolova, cherry raj¢e, mléko (A: 01,07)

Ctvrtek 7.11.2024

presnidav.  chléb, pomazanka rozhuda, hruska, ochucené miéko (A: 01,07)

polévka batatovo - mrkvovy krém
obéd kufe ala bazant, kari ryZe, zelny salat, Stava
svacina veka, pomazanka vajec¢na s polni¢kem, ovocny &aj (A: 01,03,07,10)

Patek 8.11.2024

pfesnidav.  banketka tmava, pomazanka ze strouhaného syru, ananas, mléko (A: 01,07)

polévka jahlova (A: 09)
obéd téstoviny s turidkem a zeleninou, ochucena voda (A: 01,04)
svacina chléb kminovy, pomazanka z lilku, mrkev, bylinkovy ¢aj (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko By
03 Vejce 09 Celer ]
04  Ryby 10  Hofcice B,
U jidel s obsahem lepku (01) druh obiloviny sdéli na vyzadani vedouci SJ.
Pitny rezim pro déti v MS zaji$té&n po cely den.
Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazena!
Jidla jsou urena k okamzité spotrebé!

¥ Strava.-cz



