14.10.2024 do 18.10.2024

Pondéli 14.10.2024 \ Aisa _
presnidav.  grahamovy rohlik, pomazanka z tofu, ananas, ochucené mléko (A: 01,06,35} . \t\;’d} g
polévka pohankova (A: 09) > : < -

obéd vafené vejce, Spenat, brambory, ovocny napoj (A: 01,03,07)

svacdina chléb, pomazanka turiakova, okurek, bylinkovy ¢aj (A: 01,04,07)

Utery 15.10.2024

presnidav.  chléb finsky s maslem, rajce, €aj (A: 01,07)

polévka z jarni zeleniny (A: 09)
obéd mexicka panev s mletym masem, chléb, dZzus (A: 01)
svacina veka, pomazanka hanacka, jablka, mléko (A: 01,07)

Stieda 16.10.2024

pfesnidav.  jogurt s medem a ovocem, piskoty, ovocny ¢aj (A: 01,03,07)

polévka Cesnekova s krutony (A: 01,03,09)
obéd kufeci maso po ¢insku, dusena ryze, Stava
svacdina chléb kvasovy, pomazanka z kunovjanky, caro (A: 01,07,09)

Ctvrtek 17.10.2024

presnidav.  banketka, pomazanka rychla, mandarinka, mléko (A: 01,07)

polévka kedlubnova
obéd hovézi tokan, téstoviny, ochucena voda (A: 01)
svacina chléb podmaslovy, pomazénka mrkvova, fedkev, ¢aj (A: 01,07)

Patek 18.10.2024

pfesnidav.  zrnokostka, pomazanka budapest, jablko, miéko (A: 01,07)

polévka rybi se zeleninou (A: 04,09)

obéd vlo¢kova kase sypana skofici, ovocny salat, bylinkovy ¢aj (A: 01,07) T

svacina chléb kralovopolsky, pomazanka z ¢ervené ¢ocky, paprika, ¢aj (A: 01 03«" '
\

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend: 01  Obiloviny obsahujici lepek 06  Sojové bob
03  Vejce 07  Miéko
04 Ryby 09 Celer

U jidel s obsahem lepku (01) druh obiloviny sdéli na vyzadani vedouci SJ.
Pitny reZim pro déti v MS zajitén po cely den.

Zména jidelni¢ku a alergenli vyhrazena! %\
Jidla jsou urena k okamzité spotfebé! '

\(J’ STRAVA.:



